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体育館トレーニングルーム・ランニングロード 

2023 年前期の利用について 
体育館トレーニングルーム・ランニングロードの利用につきましては、新型コロナウイルス感染症拡大防

止対策を講じ、時間や人数等を制限することを条件に、利用を再開していましたが、2023 年 4月 10日よ

り予約を不要とし、入退場自由でご利用可能といたします。ぜひ皆さまご利用ください。 
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